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 قلب داخلي لايه التهاب

   (آندوکارديت)
 

 واحد آموزش سلامتتهیه کننده: 

 تایید کننده: کمیته آموزش بیمار

 2041تاریخ بازنگری: پاییز 
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  شرح بیماری 

 لهعض که مسری غیر التهاب یك از است عبارت آندوکاردیت

دریچـه یا حفرات داخلي پوشـش و قلب هایدریچه قلب،

 .سازدمي درگیر را قلب های

 علائم 

 به هاآن در ئمعلا شوندمي مبتلا قلب عضله التهاب به که افرادی

 .نمایدمي بروز زیر صورت به هنگام زود و هنگام دیر صورت دو

 علائم زودهنگام

 ضعف و خستگي 

 ،شب در خصوصاً زیاد، تعریق و لرز تب 

 وزن کاهش 

 مبهم دردهای 

 قلب در طبیعي غیر صدای وجود 

 علائم دیر هنگام

 بالا تب و شدید لرز 

 فعالیت هنگام در نفس تنگي 

 شكم و پاها تورم 

 قلب ضربان شدن نامنظم یا تند 

 علل شايع 

 : شامل دارند دخالت قلب عضله التهاب ایجاد در که عواملي

 پوشش و هادریچه شوند،مي خون وارد که هایيقارچ یا هاباکتری 

مي عفوني اندداشته قلبي آسیب قبلاً که کساني در را قلب داخلي

 قلب داخلي پوشش و عضله ها،دریچه به هاقارچ یا هاباکتری. کنند

 را است داشته وجود قبل از که آسیبي یا آورندمي وارد آسیب

 . کنندمي تشدید

 عوامل تشدید کننده احتمال خطر 

 قلب مادرزادی بیماری روماتیسمي تب 

 قلب هایدریچه به آسیب آمدن وارد 

 تزریق با همراه مثلاً) خون جریان داخل به آلوده مواد تزریق 

 ( مخدر مواد وریدی

 الكل مصرف سوء 

 قلب در مصنوعي دریچه وجود 

 

 

 احتمالي  وارضع 



 

 

 بیمارراهنمای 

 احشای یا ها،کلیه مغز، به است ممكن که خوني هایلخته تشكیل 

 .دشون مغزی سكته یا آبسه عفونت، بروز باعث و بروند شكمي

 (است دهلیزی فیبریلاسیون آن ترینشایع) قلب ریتم اختلالات . 

 قلب نارسایي 

 

  تشخیص 

 بیمار دقیق معاینه و حالشرح اخذ با پزشك توسط تشخیص 

 از تشخیصي هایروش دیگر از نیاز صورت در. پذیردمي صورت

 : شودمي استفاده زیر موارد جمله

 خون آزمایش 

 سینه قفسه از برداریعكس 

 سینه قفسه طریق از اکوکاردیوگرام  

 مری طریق از اکوکاردیوگرام  

 درمان 

 است ممكن بهبود اما است، معالجه قابل هنگام زود بیماری این 

 شکاه قلب عملكرد افتد، تأخیر به درمان اگر. بكشد طول هاهفته

 . داد خواهد رخ قلب احتقاني نارسایي و یافته

 در نیاز صورت در شودمي پیشنهاد جراحي بیماری عود صورت در 

 .شودمي تعویض قلب دریچه اندوکاردیت

 داروها 

 استروئیدی، غیر ضدالتهاب داروهای و آسپرین تجویز صورت در 

 . کنید مصرف غذا از پس را دارو

 دارو خودسرانه قطع از کورتیكواستروئیدها، مصرف صورت در 

 . نكنید مصرف خالي معده با را دارو و کنید خودداری

 دوره یك و معین ساعت در پزشك دستور طبق بیوتیكآنتي 

 . یدینما مصرف کامل

 مورد هایبیوتیك آنتي فهرست کارت یك روی خود پول کیف در 

 را پزشكي و دندانپزشكي کارهای از پیش مصرف برای نیاز

 . کنید یادداشت

 

 در چه شرايطي به پزشک مراجعه نمايید؟ 

 تب بروز صورت در  

 غش یا سرگیجه  

 قلب ضربان در نظمي بي 

 سینه قفسه درد یا نفس تنگي  

 هااندام یا تنه صورت، عضلات در ناگهاني فلج یا ضعف 

 جدید علائم بروز 
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