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التهاب لایه خارجی قلب 

        ( پریکاردیت)

 واحد آموزش سلامتتهیه کننده: 

 تایید کننده: کمیته آموزش بیمار

 2041تاریخ بازنگری: پاییز 

 Mayo clinic, WebMD, ClinicalKeyمنابع: 

 

 

  شرح بیماری 

 . شودمي گفته پریکاردیت قلب خارجي لایه التهاب به

 علائم 

 انتشار ازوب و پشت شانه، به که سینه قفسه ناگهاني و تیز درد 

 . یابدمي

 اب و شده بدتر دم و کردن سرفه کشیدن، دراز با که دردی 

 . کندمي پیدا تسکین جلو طرف به شدن خم و نشستن

 لرز و تب 

 ضعف و خستگي 

 کوتاه تنفس 

 اضطراب 

 علل شایع 

 قارچي و ویروسي باکتریایي، عفونت 

 قلبي سکته 

 جراحي از ناشي ضربات 

 سل 

 تومورها 

 داروها 

 اشعه 

 سینه قفسه به شدید ضربه  

 ایدز با عفونت 

 ایدیوپاتیک عوامل لوپوس، مانند ایمني خود هایبیماری. 

 احتمالی  عوارض 

 ( پریکارد افیوژن) قلب اطراف مایع تجمع 

 چرک خوني، هایلخته خون، از شده تشکیل مایعي تجمع 

 ( قلبي تامپوناد) قلب اطراف گاز و

 نفس تنگي 

 فشارخون کاهش 

 ( وریدی) سیاهرگي فشار افزایش 
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  تشخیص 

 یمارب دقیق معاینه و حال شرح اخذ با پزشک توسط تشخیص 

 تشخیصي هایروش دیگر از نیاز صورت در. پذیردمي صورت

 : شودمي استفاده زیر موارد جمله از

 خوني هایتست  

 قلب نوار یا الکتروکاردیوگرام  

 اکوکاردیوگرام  

 سینه قفسه از برداریعکس  

 

 درمان 

 پریکارد برداشتن طریق از جراحي 

 جداری و احشایي پریکارد تخلیه طریق از جراحي 

 (پریکاردیوسنتز) سوزن سر وسیله به اضافي مایع تخلیه 

 

 

 داروها 

 غیراستروئیدی، التهاب ضد داروهای طریق از دارودرماني

 .شودمي انجام استروئیدها و هابیوتیکآنتي ضددردها،

 

 در چه شرایطی به پزشک مراجعه نمایید؟ 

 بیماری علائم عود 

 سینه درد  

 تب  

 نفس کوتاهي  

 خوردگي سرما مئعلا  

 دیگر کنندهگرانن مئعلا هرگونه مشاهده صورت در. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ”ا ارتباط با م“

 4131-1211114 :تلفن تماس

 40093134490 :ایتا

 rahnemoon.ssu.ac.ir :آدرس اینترنتي

 


